
 

 

   

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

определяет формы промежуточной аттестации.  

Учебный план 10-11 классов МБОУ БСОШ №1 на 2022/2023 учебный год 

разработан в преемственности с планом 2021/2022 учебного года на основе следующих 

документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 

СанПиН), утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г  № 28  

 Федерального государственного образовательного стандарта   среднего 

общего образования, приказ  МО и Н РФ от 17.05.12 г 3413 (ред от 31.12.2015 г, 

29.06.2017) 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

БСОШ№1 (утверждена Приказом №271 о/д от 27.08.2019 г); 

 Устава МБОУ БСОШ №1 

Целью данного плана является удовлетворение образовательных запросов 

учащихся и их родителей, повышение уровня и качества образования учащихся, создания 

условий для самоопределения и развития каждого ученика. 

 Согласно ч.1 ст. 58 Закона  №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

учебный план определяет виды и формы промежуточной аттестации. В соответствии с 

локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ БСОШ №1» 

промежуточная аттестация осуществляется  в следующих формах: диктант,   диктант с 

грамматическим заданием, сочинение,  контрольная работа, годовая оценка, тестирование, 

изложение, работа с текстом, оценка читательской грамотности, защита проекта, устные 

ответы по билетам, по физкультуре «тестирование, сдача нормативов» 

Промежуточная аттестация проводится с 17 по 31 мая 2023 года без прекращения 

образовательного процесса. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения 

Учебные планы 10-11 классов содержат 12 учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС  среднего общего образования.  

В 2022 - 2023 учебном году  в школе в 10-11 классах функционируют классы:  



10    класс универсального профиля,  на углубленном  уровне изучается русский 

язык (3/3), право (2/2), математика (6/6)     

11а класс социально-гуманитарного профиля,  на углубленном уровне изучается 

русский язык (3/3), иностранный (англ)  язык (6/6), право (2/2)      

В 11 классе составлен индивидуальный учебный план для Кутбутдиновой Лейсан. 

Все предметы она изучает на базовом уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Классы делятся на подгруппы: естественно-математического и социально-

гуманитарного направлений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлена на: 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 

Часы  учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений,   

распределены следующим образом:  

10 класс 

 Элективный курс «Программирование на Паскале» (1/1) 

 Элективный курс «Общая химия», (1/1) 

 Элективный курс «Актуальные вопросы обществознания», (1/1) 

 Элективный курс «Основы педагогики» (1/1)  

 Элективный курс «Педагогическая практика», (1/1)  

  Элективный курс «Основы психологии» (1/1) 

 

               11 а класс 

 Элективный курс «Математика в решении нестандартных задач», (1/1) 

 Элективный курс «Общая химия», (1/1) 

 Элективный курс «Общие вопросы физики», (1/1) 

 Элективный курс «Программирование на Паскале» (1/1) 

  Элективный курс «В мире художественного 

произведения/Сопоставительный анализ произведений татарской и русской литературы», 

(1/1) 

 Элективный курс «Основы психологии» (1/1) 

 

Индивидуальный учебный план Кутбутдиновой Лейсан  (11 класс) 

 Элективный курс «Практикум по решению задач», (2/2) 

 Элективный курс «Общая химия», (1/1) 

 Элективный курс «Общие вопросы физики», (1/1) 

 Элективный курс «Программируем на Паскале», (1/1) 

 Элективный курс  «Сопоставительный анализ произведений 

татарской и русской  литературы» (1/1) 

 Элективный курс «Основы психологии», (1/1) 

 Элективный курс «Актуальные вопросы обществознания», (2/2) 



 Элективный курс «Математика в решении нестандартных задач» 

(1/1) 

Общая нагрузка учащихся 10 - 11 классов в неделю составляет: 

10 класс – 35 часов (за два года обучения 2450 ч),  11а класс – 35 часов (за два 

года обучения 2450 часов), ИУП - 32 часа (за два года обучения 2240 часов). Эта нагрузка  

соответствует нормативам: не менее 2170 часов и не более 2590 часов за два года 

обучения.  

Внеурочная деятельность  организована во второй половине дня, не включена в 

учебный план и ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

10 класс 

(универсальный профиль) 

 

Предметные области Учебные предметы 10 класс 

2022-2023 

уч год 

11 класс 

2022-2023 

уч год 

Уровень 

усвоения* 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 У 105/105 

Литература 3 3 Б 105/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(русский/татарский) язык   

1/1 1/1 Б 35/35 

Иностранные  языки Иностранный  язык (англ.) 3 3 Б 105/105 

Общественные науки История  2 2 Б 70/70 

Обществознание 2 2 Б 70/70 

Право 2 2 У 70/70 

Математика и 

информатика  

Математика  6 6 У 210/210 

Естественные науки Биология 1 1 Б 35/35 

Астрономия  1 - Б 35/- 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 105/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Б 35/35 

 Индивидуальный проект 1/1 1/1 Б 35/35 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательного 

процесса 

Элективный курс 

«Программируем на 

Паскале» 

1 1  35/35 

Элективный курс «Общая 

химия» 

1 1  35/35 

Курс «Лидерство в 

современном мире» 

1 1  35/35 

Курс «Педагогическая 

практика» 

1 1  35/35 

Курс «Основы педагогики» 1 1  35/35 

Элективный курс «Основы 

психологии» 

1 1  35/35 

Элективный курс «Деловой 

английский» 

- 1   

 35 

(1225 ч) 

35 

(1225 ч) 

 2450 

Итого  2450 ч 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

11а  класс 
 

Предметные области Учебные предметы 10 класс 

2021-2022 

уч год 

11 класс 

2022-2023 

уч год 

Уровень 

усвоения* 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 У 105/105 

Литература 3 3 Б 105/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(русский/татарский) язык   

1/1 1/1 Б 35/35 

Иностранные  языки Иностранный  язык (англ.) 6 6 У 210/210 

Общественные науки История  2 2 Б 70/70 

Обществознание 2 2 Б 70/70 

Право 2 2 У 70/70 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 Б 140/140 

Естественные науки Биология 1 1 Б 35/35 

Астрономия  1 - Б 35/- 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 105/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Б 35/35 

 Индивидуальный проект 1/1 1/1 Б 35/35 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательного 

процесса 

Элективный курс 

«Математика в решении 

нестандартных задач» 

- 1  -/35 

Элективный курс «Общая 

химия» 

1 1  35/35 

Элективный курс «Общие 

вопросы физики» 

1 1  35/35 

Элективный курс 

«Программируем на 

Паскале» 

1 1  35/35 

Элективный курс «В мире 

художественного 

произведения» / 

«Сопоставительный анализ 

произведений татарской и 

русской литературы» 

1/1 1/1  35/35 

Элективный курс «Основы 

психологии» 

1 1  35/35 

 35 

(1225 ч) 

35 

(1225 ч) 

 2450 

Итого  2450 ч 

     

 



Индивидуальный учебный план  

учащейся 11 класса Кутбутдиновой Лейсан 
 

Предметные области Учебные предметы 10 класс 

2021-2022 

уч год 

11 класс 

2022-2023 

уч год 

Уровень 

усвоения* 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 Б 35/35 

Литература 3 3 Б 105/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык   1 1 Б 35/35 

Иностранные  языки Иностранный  язык (англ.) 3 3 Б 210/210 

Общественные науки История  2 2 Б 70/70 

Обществознание 2 2 Б 70/70 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 Б 140/140 

Естественные науки Биология 1 1 Б 35/35 

Астрономия  1 - Б 35/- 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 105/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Б 35/35 

 Индивидуальный проект 1 1 Б 35/35 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательного 

процесса 

Элективный курс 

«Математика в решении 

нестандартных задач» 

- 1  -/35 

Элективный курс 

«Практикум по решению 

задач» 

2 2  35/35 

Элективный курс «Общая 

химия» 

1 1  35/35 

Элективный курс «Общие 

вопросы физики» 

1 1  35/35 

Элективный курс 

«Программируем на 

Паскале» 

1 1  35/35 

Элективный курс 

«Сопоставительный анализ 

произведений татарской и 

русской литературы» 

1 1  35/35 

Элективный курс 

«Актуальные вопросы 

обществознания» 

2 2  35/35 

Элективный курс «Основы 

психологии» 

1 1  35/35 

 32 

(1120 ч) 

32 

(1120 ч) 

 2240 

Итого  2240 ч 



Приложение №1 

к учебному плану МБОУ БСОШ №1 

2022 – 2023 учебный год 

 

Формы промежуточной аттестации   

10-11 классы 
  

 

Предмет 10 11а ИУП 

Русский язык Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литература С/ГО С/ГО С/ГО 

Род (рус/тат)  яз КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный  язык  (англ) Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Право КР/ГО КР/ГО  

Астрономия  ЗП/ГО   

Биология КР/ГО КР/ГО  

Физическая культура ТН/ГО ТН/ГО ТН/ГО 

ОБЖ Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Элективный  курс « Программируем  

на Паскале» 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Элективный  курс «Общая химия» КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Элективный  курс «Лидерство в 

современном мире» 

КР/ГО   

Курс «Педагогическая практика» Т/ГО   

Курс «Основы педагогики» Т/ГО   

Элективный  курс «Основы 

психологии» 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Элективный  курс «Математика в 

решении нестандартных задач» 

 Т/ГО Т/ГО 

Элективный  курс «Общие вопросы 

физики» 

 Т/ГО Т/ГО 

Элективный  курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

  Т/ГО 

Элективный  курс «Практикум по 

решению задач» 

  КР/ГО 

Элективный  курс 

«Сопоставительный анализ 

произведений татарской и русской 

литературы» 

 С/ГО  

Элективный   курс «В мире 

художественных произведений» 

 С/ГО С/ГО 

Индивидуальный проект ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 



Условные обозначения: 

С – сочинение                                  

КР – контрольная работа                                                                         

ГО – годовая оценка                                                                   

Т - тестирование 

ЗП – защита проекта  

ТН – тестирование, сдача нормативов 
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